
 
 

Um informativo da Real Grandeza (nº 384), de 26/05/2023, demonstra os novos valores das 
mensalidades para 2023 dos planos de saúde que compõem o PLAMES, a serem debitados no 
contracheque dos usuários já a partir de junho. Alegando descompasso entre receitas e despesas, 
especialmente dos planos Básico e Especial, a FRG apresentou reajustes extremamente elevados.  

No dia 29/05/23, através de uma WEBINAR, a FRG tentou explicar aos participantes, maioria assistidos, 
os critérios dos aumentos, que apesar de uma longa e exaustiva apresentação, não deixou muito claras 
as explicações das causas de aumentos tão exorbitantes, bem acima da inflação, e muito além dos 
reajustes dos benefícios recebidos pelos assistidos. 

Para os usuários dos dois planos mencionados acima, o Básico e Especial, os mais afetados com esses 
aumentos desproporcionais, foi dada a opção de migrar para outros planos mais em conta 
FINANCEIRAMENTE, mas não necessariamente compatíveis e do interesse desses usuários, na data 
limite de até 05/06/2023.  

Essa data tão próxima, com tão pouco tempo, não está permitindo uma pesquisa e análise por parte 
dos participantes, pois surgem muitas dúvidas a serem esclarecidas, e cria grande insegurança para 
uma tomada de posição e escolha extremamente relevante pra vida dessas pessoas e familiares. Essa 
avaliação demanda um tempo maior. 

Entendemos as dificuldades de a FRG/PLAMES administrar planos de saúde, pelas particularidades de 
contar com poucos participantes, maioria idosos, num sistema de saúde muito caro e agravado com o 
momento econômico atual. 

Entretanto, sendo um assunto desse, tão importante para a saúde e até a vida desses participantes, na 
MAIORIA IDOSOS, a comunicação deveria ter chegado a eles com muita antecedência, e com mais 
dados informativos sobre cada plano. Não importa se já foram informados disso antes, pois o usuário 
não pode tomar esse tipo de decisão de forma apressada, sem informações acessíveis e claras e todas 
as dúvidas muito bem esclarecidas. 

É preciso que esse prazo de 05/06/23 seja prorrogado e se necessário que se faça até um mutirão para 
atender a todos. 

A APÓS-FURNAS já enviou um e-mail à Diretoria da Fundação, solicitando essa ampliação do prazo e 
aguarda um posicionamento da FRG. Permaneceremos atentos à administração dos planos de saúde. 

Nossa prioridade e obrigação !!! 

Diretoria Executiva 
APÓS-FURNAS 

 

 

 

Associe-se à APÓS-FURNAS e fortaleça esta luta → https://aposfurnas.org.br/proposta-de-associacao-apos-furnas/ 
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