
 

JOSÉ CARLOS DO NASCIMENTO MOURA (titular) trabalhou em Furnas de 1981 

a 2022, atuando na Auditoria Interna por 37 anos, como nos programas de 

Investimentos da empresa, e também em projetos da Real Grandeza, 

acumulando conhecimentos sobre todos os seus processos, nos âmbitos de 

Gestão, Finanças e Governança. 

TONINHO BARBA (Antonio José Alves Miranda, suplente) foi Diretor do 

Sindicato dos Eletricitários no estado de São Paulo por dois mandatos e 

Conselheiro Deliberativo da CAEFE. Graduado em Logística, trabalhou em Furnas por 29 anos. 

Também foi Diretor Financeiro e Provedor da Santa Casa de Misericórdia de São Roque-SP. 

Entre suas propostas, destaca-se a busca de inovação nos controles e processos, a fiscalização minuciosa dos 

atos de gestão, com acompanhamento sistemático dos Planos de Saúde, além da realização periódica de 

auditorias independentes – avaliar o desempenho dessa auditoria externa – e acompanhar o Plano de 

Sustentabilidade, os Investimentos e o sistema Atuarial. Vão exercer com zelo suas funções, na defesa 

incansável dos interesses dos participantes. 

 

PAULO SOARES (titular) foi Conselheiro Deliberativo da Real Grandeza e Diretor de 

Administração – responsável pela áreas de Contabilidade, Finanças, TI, Contratos e 

RH da entidade, até 2022, quando se aposentou. Iniciou sua carreira em Furnas, no 

departamento de energia nuclear, e foi compor os quadros da Eletronuclear, 

atuando nas áreas de Engenharia, TI e Comercialização de Energia. 

HELEN ALBUQUERQUE (suplente) foi membro da Comissão de Ética da Fundação 

por quatro anos e foi representante da Eletronuclear e Conselheira Fiscal no 

Sicoob Cecremef. Engenheira Mecânica e Operacional, com pós em Engenharia Econômica, 

trabalhou na fiscalização de contratos da área nuclear de Furnas, e na elaboração e 

acompanhamento de orçamento, na Eletronuclear. 

O Conselho Fiscal é o indispensável órgão de controle e supervisão da gestão. Sua composição deve considerar 

a complementaridade de conhecimentos e qualificação de seus membros. Somos os candidatos que atuaram 

nas três patrocinadoras da FRG: Furnas, Eletronuclear e Real Grandeza. A FRG é uma das entidades 

sistematicamente importantes da previdência complementar no país, abrigando cerca de 13 mil pessoas e cerca 

de 46 mil vidas nos Planos de Saúde. Acompanharemos os processos de negócio, os trabalhos de auditoria e o 

controle orçamentário, zelando pela conformidade da contabilidade e dos atos de gestão. 

Para votar, você deve acessar o site https://www.frg.com.br, nos dias 16, 17 e 18 de janeiro, e seguir as 
instruções de votação que a Fundação vai disponibilizar. 

  

 

 

DUPLA 

21 
MOURA E 
TONINHO 

DUPLA 

23 
PAULO E 
HELEN 

Eleição para o Conselho Fiscal da FRG: 
Duplas de Assistidos 21 e 23, apoiadas pela APÓS-FURNAS 

https://www.frg.com.br/

