
NO FINAL DE SEMANA de 22 e 23 de 
novembro, o CORAL da APÓS-FURNAS 
foi mais uma vez a Conservatória, 
em Valença-RJ, atendendo a um 
convite para o XVIII Encontro de 
Corais daquele pitoresco distrito do 
Vale do Café.  

O repertório – e também o figurino 
– resgatou clássicos das décadas 
60/70, como “Estúpido Cupido”, ”O 
Meu Primeiro Amor” e “Biquíni de Bolinha Amarelinha”, encerrando com a “Festa de Arromba”.  

Sob a direção e regência do Maestro Gabriel Szantó, há 22 anos o Coral da APÓS-FURNAS alia bem-estar e 
evolução técnica – um orgulho para nossa Associação, representada sempre da melhor maneira por esse 
grupo tão dedicado. 

Venha cantar conosco! Ensaiamos todas as sextas-feiras, das 10h às 12h, na R. São José, 90, sl. 1902.  

JÁ NA TERÇA-FEIRA, 26 de novembro de 2024, nossos associados (e 
também diretores da APÓS-FURNAS),  Leila da Fonseca e Mário 
Fontes, ministraram uma oficina de embalagens para cerca de 20 
pessoas na Sala Geraldo Moreira.  

A ideia surgiu pela proximidade com o Natal. A APÓS-FURNAS levou 
criatividade, mas também a possibilidade de ter um fim de ano com 
uma renda extra, com a produção e venda de lindas embalagens. 

Os cerca de 20 associados e convidados se misturavam entre papéis, 
cola, barbante, que nos lembrou o cheiro da nossa escola.  

No fim, o objetivo foi alcançado: passar 
conhecimentos, desenvolver habilidades 
e curtir bons momentos juntos.  

O ano de 2025 já está batendo na nossa 
porta, e a Diretoria da APÓS-FURNAS 
seguirá promovendo atividades para os 
associados e seus familiares. 

DEZEMBRO 2024 DEZEMBRO 2024 

DIGITAL 092 DIGITAL 092 O ELO O ELO 
Associação dos Aposentados de Furnas 

Atividades de final de ano: nosso Coral em 
Conservatória e Oficina de Embalagens na Sede 

Nossa Associação defende os direitos de todos. Venha participar → https://aposfurnas.org.br/proposta-de-associacao-apos-furnas/ 
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