
No dia 18, a equipe da FRG Saúde esteve na sede da APÓS-
FURNAS, em um evento híbrido, transmitido também pela 
plataforma Google Meet, para apresentar detalhes da nova 
plataforma do serviço de orientação médica remota do 
Hospital Israelita Albert Einstein, o Meu Einstein – que integra 
o Programa Linha de Cuidado. 

A palestra também abordou outros projetos deste Programa, 
como o plano de cuidado especÍfico para idosos; a jornada do 
paciente oncológico (com todas as orientações para usufruir 
melhor de todos os benefícios que oferece); os procedimentos 
para solicitar medicamentos de alto custo; as unidades de 
atendimento Valsa e Laços, que têm clínicas no RJ, SP, MG, 
GO, BA, SE e DF, entre outros temas. 

Todos os usuários de qualquer plano da Fundação – titulares, dependentes e agregados – têm direito à utilização destes 
serviços, sem coparticipação. 

Além das pessoas presentes no auditório da Sala Geraldo Moreira, associados de todos os cantos do Brasil tiraram dúvidas 
via Google Meet com a equipe da FRG. Nos links abaixo, há mais informações sobre o que foi tratado neste encontro: 

• https://aposfurnas.org.br/wp-content/uploads/2025/04/Cartilha.Einstein-atualizada.pdf 

• https://www.realgrandezasaude.com.br/servicos/pronto-atendimento-virtual-900 

• https://www.realgrandezasaude.com.br/novidades-e-destaques/medicamentos-de-alto-custo-pedidos-devem-ser-
antecipados-9307.html 

• https://www.realgrandezasaude.com.br/novidades-e-destaques/frg-credencia-centro-de-referencia-no-tratamento-de-
feridas-9326.html 

• https://www.realgrandezasaude.com.br/novidades-e-destaques/clinica-valsa-saude-9362.html 

******************************* 

No dia 27 de março, a APÓS-FURNAS recebeu a visita 
da Diretoria da APEL – Associação dos Aposentados 
Participantes da Eletros: Paulo Roberto Silveira 
(Presidente), Regina Lima (Diretora Social), Marco 
Aurélio Silva (Diretor Administrativo) e Sylvio Murad 
(Diretor Financeiro).  

Como agora os associados das duas entidades estão 
vinculados à mesma patrocinadora – a Eletrobras 
privatizada –, o trabalho conjunto das Associações 
do setor Elétrico é essencial em termos de força e 
representatividade. A troca de informações sobre o 
panorama que cada associação vislumbra foi seguida 
de um convite para a APÓS-FURNAS reaproximar-se 
da Unapós. 

O Diretor Administrativo da APEL, Marco Aurélio Silva, que é conselheiro da Unapós, informou que o Estatuto daquela 
associação está em fase de reformulação e que a contribuição da APÓS-FURNAS é bem-vinda. 

O encontro reforçou a importância de estreitar os laços, trocar experiências e buscar os melhores caminhos para a proteção 
dos Fundos de Pensão. As Associações parceiras devem buscar estratégias diferentes e criativas para enfrentar a máquina 
empresarial que ameaça os planos previdenciários do setor. 
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Nossa Associação defende os direitos de todos. Venha participar desta FAMÍLIA → https://aposfurnas.org.br/proposta-de-associacao-apos-furnas/ 

Eventos de março: FRG apresenta Meu 
Einstein e APEL visita a APÓS-FURNAS 
 

Da esq. para dir.: Regina Lima, Ivan Mourão (atual vice-Presidente da APÓS-FURNAS), 
Maurílio Pessoa (atual Presidente da APÓS-FURNAS), Willy Ramos (na época da visita, 
Presidente da APÓS-FURNAS), Paulo Roberto Silveira, Marco Aurélio Silva e Sylvio 
Murad 
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