
O Programa Acolher da FRG é custeado pelo FESP, o Fundo Especial do Plames, criado com recursos 
doados por Furnas, mas que deixou de ser alimentado há alguns anos. Apesar de todo o trabalho da área 
de investimentos da Fundação, sabemos que o FESP não será eterno. 

Esse dinheiro vinha sendo utilizado no subsídio percentual das mensalidades dos planos de saúde 
Salutem RJ e Regional, reduzindo o valor a ser pago pelos usuários (titular e cônjuge, com 54 anos ou 
mais) de acordo com as faixas salariais de quem recebia de INSS+FRG até cerca de R$ 21.200. 

Em um webinar promovido no dia 19/05 pela Diretoria de Seguridade e Saúde da Real Grandeza, a Diretora 
Patricia Melo e sua equipe demonstraram a necessidade de mudanças na política do Programa Acolher. 

Desde que foi criado, o Programa consumiu cerca de R$ 2,8 milhões por mês do FESP, reduzindo muito 
seu saldo. Diante da perspectiva de extinção dos recursos no médio prazo, o Conselho Deliberativo 
aprovou mudanças nas faixas de renda e nos valores de subsídio, focando nos usuários de menor renda. 
Além disso, também determinou um limite de uso do FESP neste programa de R$ 15 milhões/ano. 

O QUE MUDA: 

• A partir de 1º de julho de 2025, titulares do Salutem-RJ e Salutem Regional, com 54 anos ou mais, que 
recebam do INSS + FRG até cerca de R$ 5.314, terão um desconto fixo de R$ 700 na sua mensalidade e 
do cônjuge/companheiro(a).  

• Para os usuários na faixa de renda de aposentadoria + complementação entre R$ 5.314 e R$ 10.629, 
esse desconto será de R$ 600.  

• E quem ganha entre R$ 10.629 e R$ 13.286 pagará R$ 500 a menos nas mensalidades. 
• Quem tem o Salutem e ganha mais que R$ 13.286 não terá mais subsídio. 

PLAMES TEM REAJUSTES E NOVO PLANO É ALTERNATIVA 

A Fundação anunciou reajustes em todos os valores do PLAMES, alguns deles superiores a 25%. Veja 
detalhes em https://bit.ly/Reaj_PLAMES 

Como alternativa, a Fundação criou um novo plano, o PLAMES Ideal, com o modelo porta de entrada, em 
que o usuário tem seu primeiro atendimento e acompanhamento de saúde realizado por uma clínica 
parceira.  

Inicialmente voltado para o município do Rio de Janeiro (e a quem se dispuser a ser atendido apenas 
nessa cidade), tem uma rede de atendimento enxuta, com preço inferior ao do Salutem-RJ. Conheça 
todas as suas características e condições em https://bit.ly/FRG_PlamesIdeal  

Em webinar no dia 03/06, a Diretora de Seguridade afirmou que já está sendo estudada a viabilidade de 
estender este programa para Passos-MG. 
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Nossa Associação defende os direitos de todos. Venha participar desta FAMÍLIA  https://aposfurnas.org.br/proposta-de-associacao-apos-furnas/ 
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