
Furnas, apesar de ser majoritariamente masculina, desde sempre, teve as mãos de mulheres importantes 
e desbravadoras, atuando nos mais diversos setores da empresa. E isto se replica até hoje em nossa 
Associação.  

Nossa ex-presidente, Yoná Moreira, advogada brilhante, trabalhou lado a lado com o marido, Geraldo 
Moreira, enquanto ele, Anysio Alegria e Hélio Maurício de Almeida elaboravam a finalidade, a estrutura 
e o primeiro estatuto da APÓS-FURNAS, em 1984. 

E temos, no decorrer da nossa História, a contribuição efetiva de dezenas de diretoras, conselheiras e 
colaboradoras, que trabalharam aqui com muita garra e dedicação. Grandes mulheres, de A a Z – de 
Alzira a Zenaide! 

Mas, neste Mês da Mulher, para representar a APÓS-FURNAS em sua missão de proporcionar justiça 
previdenciária aos associados, escolhemos destacar os 25 anos do serviço de consultoria e apoio 
previdenciário oferecido aos associados, realizado por Cristina Laranjeira e Lucinete Gonçalves. 

Em duas décadas e meia, elas atenderam milhares de 
associados em suas dúvidas, pedidos de correção do benefício 
do INSS e revisão de empréstimos consignados. Ensinaram 
associados a usarem o site e o aplicativo Meu INSS, para obter 
respostas mais rapidamente, e orientaram sobre curatela de 
pessoas com deficiência ou limitações. Solicitaram (e 
obtiveram!) milhares de Cartas de Concessão de benefícios – 
tanto aposentadorias, como pensões. 

Porém, não é apenas a solução de problemas que Cristina e 
Lucinete oferecem aos nossos associados (e até a alguns não-
associados, voluntariamente), é a sua escuta, humana, 
cuidadosa, individual. Apesar de tratarem de assuntos relativos 
à burocracia do INSS, elas não têm nada de burocráticas. Pelo contrário, são empáticas, como são as 
mulheres, em sua maioria. 

Cristina Laranjeira e Lucinete Gonçalves integram nossa equipe, em uma parceria que ainda tem muito 
para oferecer aos associados. Elas representam o que há de melhor nas mulheres da APÓS-FURNAS! 
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Nossa Associação defende os direitos de todos. Venha participar desta FAMÍLIA → https://aposfurnas.org.br/proposta-de-associacao-apos-furnas/ 
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